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vad-hans mehla 3.

rasna jar sad lagi sahy subha-e.

man taripti-a jar nam Dhi-a-e. II1Il

sada suk] sache sabad vichari.

apne satgur vitaju sada balijari. lI11l raja-o.

akji santokji-a ek liv la-e.

man santokji-a duya bha-o gava-e. l12ll

de sarir sukj jove sabad jar na-e.

nam parmal hirde raji-a sama-e. (3ll

Nanak mastak yis vadbhag.

gur ki bani sahy berag. 141[71|

vad-hans mehla 3.

pure gur te nam pa-i-a ya-e.

sache sabad sach sama-e. II1l|

e man nam niDhan tu pa-e.

apne gur ki man le rea-e. |11l raja-o.

gur ke sabad vichaju mel gava-e.

nirmal nam vase man a-e. |I2ll

bharme bhula fire sansar.

mar yanme yam kare kju-ar. lI3ll

Nanak se vadbhagi yin jar nam Dhi-a-i-a.

gur parsadi man vasa-i-a. 14118l

vad-hans mehla 3.

ha-ume nave nal viroDh he du-e na vaseh ik tha-e.
ha-ume vich seva na jova-i ta man birtha ya-e. |[1Il
jar chet man mere tu gur ka sabad kama-e.

juk’m maneh ta jar mile ta vichaju ja-ume ya-e. raja-o.
ha-ume sabh sarir he ja-ume opat jo-e.

ha-ume vada gubar he ja-ume vich buyh na sake ko-e. [I2|
ha-ume vich bhagat na jova-i juk’m na buyhi-a ya-e.
ha-ume vich yi-o banDh he nam na vase man a-e. lI3ll
Nanak satgur mili-e ja-ume ga-i ta sach vasi-a man a-e.
sach kamave sach raje sache sev sama-e. [141191112]|
vad-hans mehla 4 ghar 1

ik-okar satgur parsad.

sey ek eko parabh thakur.

gurmuk] jar rave sukj sagar. II1l|

me parabh milan parem man asa.
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gur pura melave mera paritam ja-o var var apne
guru ka-o yasa. lI11l raja-o.

me avgan bharpur sarire.

ha-o ki-o kar mila apne paritam pure. |I2ll

yin gunvanti mera paritam pa-i-a.

se me gun naji ja-o ki-o mila meri ma-i-a. i3Il
ha-o kar kar thaka upav bajutere.

Nanak garib rakjo jar mere. [I4/1]]

vad-hans mehla 4.

mera jar parabh sundar me sar na yani.

ha-o jar parabh chjod duye lobhani. II1II

ha-o ki-o kar pir ka-o mila-o i-ani.

yo pir bhave sa sohagan sa-i pir ka-o mile si-ani.
Il raja-o.

me vich dos ja-o ki-o kar pir pava.

tere anek pi-are ja-o pir chit na ava. I12ll

Wadajans, Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Mi lengua es intuitivamente atraida al sabor del Sefior.

Mi mente es tranquilizada meditando en Su Nombre. (1)

Habitando en la Palabra del Verdadero Guru, uno esta siempre en Paz; por siempre ofrezco mi ser en sacrificio al
Verdadero Guru. (1-Pausa)

Entonado en el Uno, mis ojos estdn fascinados, mi mente también, haciendo a un lado la idea del otro. (2)

A través de la Palabra del Nombre del Sefior, el cuerpo goza de Bondad, y el Nombre, fragante como el Sdndalo,
habita en el corazén. 3)

Dice Nanak, aquél en cuya frente estd grabado un Destino, a través de 1a Palabra del Shabd del Guru e intuitivamente,
se vuelve desapegado. 4-7)

Wadajans, Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

A través del Perfecto Guru, uno obtiene el Nombre del Sefior; si, a través de la Palabra Verdadera, uno se inmerge
en la Verdad. (1)

Oh mente, recolecta el Tesoro del Nombre, y sométete a la Verdad de tu Guru. (1-Pausa)

A través de la Palabra del Shabd del Guru las incoherencias de la mente son resueltas y el Nombre Inmaculado se
ensambla ahi. (2)

El mundo vaga desviado por la duda y el error, y nace para morir una y otra vez, acabando siempre destruido por la
muerte. 3)

Benditos son aquéllos que enaltecen el Nombre en su mente y habitan en el Nombre por la Gracia del Guru. (4-8)
Wadajans, Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Uno puede, o amar el ego o el Nombre del Sefior; los dos son opuestos y ninguno se lleva con el otro, pues a partir
del ego propio uno no puede servir a su Seflor y la mente es privada del Nombre. (1)

Enaltece el Nombre del Sefior, oh mi mente, y practica la Palabra del Shabd del Guru, pues cuando uno vive en la
Verdad del Sefior, se libera del ego y se une con su Dios. (1-Pausa)

El cuerpo humano en si es individual; la creacion se manifiesta a si misma en forma individual.

Sin embargo, la individualidad conduce a la total oscuridad, y asi uno no puede conocer la experiencia de la

Union. (2)
Viviendo desde el ego, uno no conoce la Voluntad del Sefior, ni adora dulcemente a Dios. Cuando el individuo estd
aferrado a su ego, en su interior no puede habitar el Nombre del Sefior. (3)

Dice Nanak, encontrandose con el Verdadero Guru, uno es liberado del ego, la Verdad habita en la mente, y puede practicar
la Verdad del Sefior, habitar en la Verdad y estar consagrado al Servicio del Uno Verdadero. (4-9)

Un Dios Creador del Universo, por la Gracia del Verdadero Guru
Wadajans, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.

Hay so6lo un Maestro, y El viene a habitar en aquél que cuenta con una mente sencilla.

Si, asi es como €l goza del Inmenso Extasis de su Maestro. (1)
Oh, como afioro encontrar a mi Bienamado Sefor. P. 561.
El Perfecto Guru me guia a encontrar a mi Bienamado, me rindo ante mi Guru.  (1-Pausa)

Mi cuerpo estd repleto de corrupcion; ;cémo podré encontrar al Maestro Perfecto? (2)

Los virtuosos han obtenido al Sefior, pero yo no tengo virtudes; entonces, ;como, oh madre, podré encontrar a mi
Dios?

Me he agotado tratando de ésta o de otras formas; protege a Nanak, €l humilde, oh Sefior. (4-1)

Wadajans, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.

Bello es mi Sefior y Maestro, pero no conozco Su Valor; Lo he abandonado y me he involucrado con la dualidad.
(1)

(Cémo podré entonces yo, el ignorante, encontrar a mi Sefior?

Aquélla, la Bienamada de su Esposo, es la tinica esposa verdadera. Solamente ella, la Sabia, encuentra a su Dios.
(1-Pausa)

El error estd en mi; ;como podré yo entonces obtenerte, oh mi Sefior? Tus amantes son muchos, y yo no estoy en
Tus recuerdos. (2)
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yin pir ravi-a sa bhali suhagan.

se me gun naji ja-o ki-a kari duhagan. 113l

nit suhagan sada pir rave.

me karamhin kab hi gal lave. [l4ll

tu pir gunvanta ja-o a-oguni-ara.

me nirgun bakjas Nanak vechara. II5112ll

vad-hans mehla 4 ghar 2

ik-oNkar satgur parsad.

me man vadi as jare ki-o kar jar darsan pava.

ha-o ya-e puchha apne satgure gur puchh man

mugaDh samyhava.

bhula man samyhe gur sabdi jar jar sada Dhi-a-e.

%\Ianalllilﬁris nadar kare mera pi-ara so jar charni chit
a-e.

ha-o sabh ves kari pir karan ye jar parabh sache bhava.

so pir pi-ara me nadar na dekje ja-o ki-o kar Dhire pava.
is karan ja-o sigar sigari so pir rata mera avra.

Klanak Dhan Dhan Dhan sohagan yin pir ravi-arja

sach savra. [12||

ha-o ya-e Euma sohag suhagan tusi ki-o pir pa-i-

arja parabh mera.

me upar nadar kari pir sache me chjodi-arja mera tera.

sabh man tan yi-o karaju jar parabh ka it marag

bhene mili-e.

apnarja parabh nadar kar dekje Nanak yot yoti rali-e. l13ll

yo jar l;()araml ka me de-e sanea tis man tan apna deva.

nit pakja feri sev kamava tis age pani dhova™.

nit nit sev kari jar yan ki yo jar jar katha suna-e.

Pdgina 562

Dhan Dhan guru gur satgur pura Nanak man as
puya-e. 14l
gur sean mera mel jare yit mil jar nam Dhi-ava.
gur satgur pashu jar gosat puchha™ kar sa™yhi jar
gun gava®.
gun gava nit nit sad jar ke man yive nam sun tera.
Nanak yit vela visre mera su-ami tit vele mar ya-e
yi-o mera. lI5ll
jar vekjan ka-o sabh ko-i loche so vekje yis ap vikjale.
yis no nadar kare mera pi-ara so jar jar sada samale.
so jar jar nam sada sada samale yis satgur pura
mera mili-a.
Nanak jar yan jar ike jo-e jar yap jar seti rali-a. [l6lI 1113l
vad-hans mehla 5 ghar 1
ik-oNkar satgur parsad.
at ucha ta ka darbara.
ant naji kichh paravara.
kot kot kot lakj Dhave.
ik til ta ka majal na pave. II1l|
suhavi ka-un so vela yit Earam mela. II1ll raja-o.
lakj bhagat ya ka-o araDheh.
lak] tapisar tap hi saDheh.
lak] yogisar karte yO%a.
lak] Qggisar Q{']ggeh bjoga. lI2ll
%hat ghat vaseh yaneh tjora.

e ko-1 sean parda tora.
kara-o yatan ye jo-e mijarvana.
ta ka-o de-1 y1-o kurbana. [3ll
firat firat santan peh a-i-a.
dukj bharam jamara sagal mita-i-a.
majal bula-i-a parabh amrit bhuncha.
kajo Nanak parabh mera ucha. [141]|

Aquélla que goza de su Esposo, solo ella es la verdadera esposa. Sus virtudes no las tengo; ;qué podré hacer siendo
un desertor? 3)

Ella, quien goza eternamente de su Sefior, por siempre es aclamada de ser la verdadera Esposa. Pero, ;alguna vez
mi Sefior me tomard en Su abrazo? 4)

Oh Sefior, Tu estds lleno de Méritos y yo no tengo ninguno. Por Misericordia perdona entonces a Nanak, pues
Nanak, el humilde, estd privado de toda Virtud. (5-2)

Un Dios Creador del Universo, por la Gracia del Verdadero Guru
Wadajans, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.

Oh Seifior, afioro inmensamente Tu Visidn, pero ;cémo podré verte? Le voy a preguntar a mi Verdadero Guru para
que instruya a mi mente ignorante. A través de la Palabra del Shabd del Guru, la mente desviada, conoce y logra habitar
por siempre en el Sefior. Aquél en quien reside la Misericordia de Dios, entona su ser a los Pies del Sefior. (1)

Me adorno de muchas formas y con todo tipo de ropajes para que mi Verdadero Sefior esté complacido conmigo.
Pero si la Gracia del Sefior no estd sobre mi, ;como podria complacerlo? El Sefior, para Quien yo me adorno, estd
mirando a otros; bendita es la novia que goza de su Inmaculado Sefor. (2)

Voy y pregunto a las Novias, ;cémo es que obtuvieron a mi Sefior? y dicen; El Sefior Verdadero nos bendijo con
Su Misericordia y adornd la distincion entre lo mio y lo tuyo. Dedica todo, mente, cuerpo y Alma, al Sefior Dios, este
es el Sendero para conocerlo, oh hermanas.

Cuando la Gracia del Sefior se posa sobre uno, la luz propia se inmerge en la Luz de Dios. (3)

Aquél que me trae el Mensaje del Sefior, a €l ofrezco mi cuerpo y mi mente, le muevo el abanico sobre la cabeza,
le sirvo humildemente y le traigo agua.

Si, sirvo siempre al Sirviente del Sefior, quien me recita la Palabra de Dios, Jar, Jar. P. 562.

Hosanna, Hosanna al Perfecto Guru, Quien cumple los deseos del corazon de Nanak. 4)

Oh Sefior, condiceme al Guru, mi Amigo, encontrdndolo podré preguntarle acerca de la Palabra y lograré habitar
en el Nombre y en la Alabanza.

Canto siempre la Alabanza del Sefior, pues vivo escuchando el Nombre del Maestro.

Dice Nanak: si olvidara a mi Sefior, dejaria de existir. (5)

Todos buscan ver a su Sefior, pero s6lo Lo ve aquél que recibe Su Bendicion. Aquél en quien reside la Gracia del
Sefior ama a su Sefior y obtiene el Nombre a través del Perfecto Guru. Dice Nanak: Dios y los sirvientes del Sefior se
vuelven Uno, pues contemplando al Sefior uno se inmerge en EI. (6-1-3)

Un Dios Creador del Universo, por la Gracia del Verdadero Guru
Wadajans, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Lo mds Alto de lo alto es la Corte de mi Sefior; sf, Infinito y Sin Limite es El.
Aunque millones de criaturas buscan Encontrarlo, nadie encuentra mds que particulas de Su Presencia Gloriosa.
(1)
iQué maravilloso es el momento en que uno encuentra al Sefior, (1-Pausa)
al Cual millones de Devotos contemplan!, por el Cual millones de ascetas practican austeridades, millones de
adeptos practican la disciplina de Yoga, y millones de hombres, en Extasis gozan los maravillosos Regalos Divinos.
(2)
El estd en todos los corazones y, sin embargo, sélo pocos Lo conocen.
(Hay alguien que pudiera quitar de mi ser el velo de la separacion?
Trataré, si tal ser es Compasivo conmigo, y a él le ofreceré mi cuerpo y mi mente. (3)
Después de vagar inttilmente por todas partes, busqué el refugio de los Santos, quienes me liberaron de mis dudas
y de mis aflicciones.
Entonces el Sefior me llamé a Su Presencia, y me bendijo con el Néctar del Nombre, y asi, vi a mi Dios en lo mds
alto de lo alto. (4-1)
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vad-hans mehla 5.

Dhan so vela yit darsan karna.

ha-o balijari satgur charna. I11l|

yi-a ke date paritam parabh mere.
man yive parabh nam chitere. |11l raja-o.
sach mantar tumara amrit bani.

sital purakj darisat suyani. l12ll

sach juk’m tumara takjat nivasi.

a-e na yave mera parabh abjinasi. lI3lI
tum mijarvan das jam dina.

Nanak sajib bharpur lina. [14/(2ll
vad-hans mehla 5.

tu be-ant ko virla yane.

gur parsad ko sabad pachhane. II1II
sevak ki ardas pi-are.

Pédgina 563

yap yiva parabh charan tumare. 11l raja-o.

da-i-al purakj mere parabh date.
yisaji yanavhu tineh tum yate. |I2ll
sada sada ya-i balijari.

it ut dekj-a-u ot tumari. l13ll

mohi nirgun gun kichhu na yata.
Nanak saDhu dekj man rata. |1413l|
vad-hans mehla 5.

antaryami so parabh pura.

dan de-e saDhu ki Dhura. II11|

kar kirpa parabh din da-i-ala.

teri ot puran gopala. II11l raja-o.

yal thal maji-al raji-a bharpure.

nikat vase naji parabh dure. I12l|

yis no nadar kare so Dhi-a-e.

ath pajar jar ke gun ga-e. I13l|

yi-a yant sagle partipare.

saran pari-o Nanak jar du-are. [14114ll
vad-hans mehla 5.

tu vad data antaryami.

sabh meh ravi-a puran parabh su-ami. [I1]|
mere parabh paritam nam aDhara.
ha-o sun sun yiva nam tumara. |11l raja-o.
teri saran satgur mere pure.

man nirmal jo-e santa Dhure. |I2Il
charan kamal hirde ur Dhare.

tere darsan ka-o ya-i balijare. I3l

kar kirpa tere gun gava.

Nanak nam yapat sukj pava. I14lI5lI
vad-hans mehla 5.

saDhsang jar amrit piye.

na yi-o mare na kabhu chhiye. II1II
vadbhagi gur pura pa-i-e.

gur kirpa te parabhu Dhi-a-i-e. |11l raja-o.
ratan yavajar jar manak lala.

simar simar parabh bha-e nihala. I12ll
yat kat pekja-o saDhu sarna.

jar gun ga-e nirmal man karna. lI3ll
ghat ghat antar mera su-ami vutha.
Nanak nam pa-i-a parabh tutha. 114116ll

Wadajans, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Bendito es el momento en que veo a mi Sefior; si, me postro en Reverencia a los Pies del Verdadero Guru. (1)
Oh Dador del Alma, Sefior Maravilloso, mi Amor, mi mente se activa contemplando Tu Nombre.  (1-Pausa)
Tu Mantra es Verdad, Néctar dulce es el Shabd de Tu Palabra.

Dadora de comodidades es Tu Persona; Tu Mirada todo lo ve. (2)
Verdad es Tu Comando; T, Quien Te posas en Tu Trono Eterno, eres mi Sefior Eterno y ni vas ni vienes, sino

siempre Estds. 3)

Eres mi Dios Benévolo, y yo, Tu humilde Sirviente.
Dice Nanak, eres mi Sefior Omnisciente y llenas todos los lugares. (4-2)

Wadajans, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Eres Infinito; extraordinario es quien Te conoce.

Y es por la Gracia del Guru que eres revelado a través de la Palabra del Shabd. (1)

La oracion de Tu Sirviente, oh Bienamado Seiior, P. 563.

es que pueda vivir habitando en Tus Pies. (1-Pausa)

Oh Sefior Compasivo y Todopoderoso, oh Gran Dador, sélo a quien bendices con Tu Gracia, Te conoce en

verdad. (2)

Por siempre y para siempre ofrezco mi ser en sacrificio a Ti, busco Tu Proteccion aqui y en el mds alld.  (3)

No tengo mérito, oh Sefior; no conozco Tu Gloria, pero conociendo a Tus Santos, mi mente se embulle en Ti.
(4-3)

Wadajans, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino, Chant.

Nuestro Sefior, el Conocedor de lo intimo, es nuestro Perfecto Maestro, y nos bendice con el Polvo de los Pies de

los Santos. (1)

Oh Seiior Benévolo con el humilde, bendiceme con Tu Gracia; busco Tu Santuario, oh Sefor Perfecto, Sostenedor

de la Tierra. (1-Pausa)

Tt llenas todo, la tierra, las aguas, los espacios siderales; Estds tan cerca de mi'y nunca lejos.(2)
Aquél en quien reside Tu Gracia, solo €l habita en Ti y canta Tu Alabanza noche y dia. (3)
Das sustento a todas tus criaturas; Nanak busca refugio a Tu Puerta. (4-4)

Wadajans, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino, Chant.
Eres nuestro Gran Dador, el Conocedor Intimo; nuestro Maestro Perfecto y prevaleces en todo. (1)

Tu Nombre es mi Unico Soporte, oh Sefior; vivo sélo cuando escucho Tu Nombre. (1-Pausa)
Busco Tu Refugio, oh mi Guru Perfecto; mi mente se vuelve pura untada del Polvo de los Pies de los Santos. (2)

Alabo Tus Pies de Loto en mi corazén, oh Sefior, y ofrezco siempre mi ser en sacrificio a Tu Vision. 3)
Tenme Compasion para que pueda cantar siempre Tu Alabanza.
Nanak ha sido bendecido con Extasis contemplando Tu Nombre. (4-5)

Wadajans, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Bebo el Néctar del Sefior en la Sociedad de los Santos y entonces ni muero ni soy destruido. (1)
Con gran fortuna, uno recibe al Guru Perfecto, y por Su Gracia uno habita en el Sefior. (1-Pausa)
El Sefior es la Joya, el rubi, la perla; aquél que la contempla es redimido. (2)

Donde sea que veo, veo nada mds que el Refugio de los Santos.

Aquél que canta la Alabanza del Sefior, borra su mente de toda mancha. (3)

En todos los corazones habita el Sefior, mi Unico Maestro, y cuando tiene Compasion de Nanak, €l también es

bendecido con Su Nombre. (4-6)
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vad-hans mehla 5.

visar naji parabh din da-i-ala.

teri saran puran kirpala. I[1 raja-o.
yah chit avaji so than suhava.

yit vela visraji ta lage java. I1II
tere yi-a tu sad hi sathi.

sansar sagar te kadh de jathi. I12I|
avan yana tum hi ki-a.

yis tu rakjaji tis dukj na thi-a. l13ll
tu eko sajib avar na jor.

bin-o kare Nanak kar yor. [14ll7l|
vad-hans mehla 5.

tu yana-iji ta ko-1 yane.

tera di-a nam vakjane. |11l

tu achre kudrat teri bisma. lI11l raja-o.
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tuDh ape karan ape karna.

hukme yaman jukme marna. |12I|

nam tera man tan aDhari.

Nanak das bakjsis tumari. lI3118lI

vad-hans mehla 5 ghar 2

ik-oNkar satgur parsad.

mere antar locha milan ki pi-are ja-o ki-o pa-i gur pure.
ye sa-o kjel kjela-i-e balak reh na sake bin kjire.
mere antar bhukj na utre ammali ye sa-o bjoyan me nire.
mere man tan parem piramm ka bin darsan ki-o
man Dhire. 111l

sun sean mere paritam bha-i me melihu mitar sukj-data.
oh yi-a ki meri sabh bedan yane nit sunave jar ki-a bata.

ha-o ik kjin tis bin reh na saka yi-o chatrik yal ka-o billata.

ha-o ki-a gun tere sar samali me nirgun ka-o rak] leta. I12Il
ha-o bha-i udini kant ka-o ammali so pir kad neni dekja.
sabh ras bjogan visre bin pir kite na lekja.

ih kaparh tan na sukjva-i kar na saka-o ja-o vesa.
yini sakji lal ravi-a pi-ara tin age jam adesa. lI3l|
me sabh sigar bana-i-a ammali bin pir kam na a-e.
ya seh bat na puchhi-a ammali ta birtha yoban sabh ya-e.
Dhan Dhan te sohagani ammali yin sajo raji-a sama-e.
ha-o vari-a tin sohagani ammali tin ke Dhova sad
pa-e. l14ll

yicjar duya bharam sa ammali ticjar me yani-a
parabh dure.

ya mili-a pura satguru ammali ta asa mansa sabh pure.
me sarab sukja sukj pa-i-a ammali pir sarab raji-a
bharpure.

yan Nanak jar rang mani-a ammali gur satgur ke
lag pere. lISIILION

vad-hans mehla 3 asatpadi-a

ik-oNkar satgur parsad.

sachi bani sach Dhun sach sabad vichara.

an-din sach salahna Dhan Dhan vadbhag jamara. |11l
man mere sache nam vitaju bal ya-o.

dasan dasa jo-e rajeh ta pavaji sacha na-o. ll1l raja-o.

Wadajans, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

No me abandones, oh Sefior de los humildes, pues busco Tu Refugio, oh Ser Perfecto y Compasivo.

(1-Pausa)
Donde sea que Te alabo, ese lugar es bendecido y donde sea que Te olvido, la tristeza me envuelve. (1)
Todas las criaturas son Tuyas; Tu eres nuestro Amigo Incondicional.
Por favor, dame Tu Mano y sdcame de este Océano del Mundo. (2)

El ir y venir estd s6lo en Tu Voluntad, a quien salvas no le afecta el sufrimiento.  (3)
Eres nuestro Unico Sefior y Maestro; no existe ningtin otro, y en total humildad, Nanak Te ofrece su Oracion.
4-7)

Wadajans, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Aquél a quien Tu le revelas Tu Ser, sélo €l Te conoce, y entonces recita Tu Nombre.

Asi cantamos Tu Nombre, el que nos has dado. (1)

Eres Maravilloso, Tu Poder Creativo es Asombroso. (1-Pausa) P. 564.

Tu Mismo eres la Causa de causas, Tu Mismo eres el Creador, por Tu Voluntad nacemos, y por Tu Voluntad
morimos. 2)

Tu Nombre es el Soporte de nuestra mente y cuerpo, esta es la Bendicion a Nanak, Tu Esclavo. (3-8)
Un Dios Creador del Universo, por la Gracia del Verdadero Guru
Wadajans, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino, Chant.

En mi vive el deseo de encontrar a mi Guru Perfecto. ;Como podria Encontrarlo?

No importa quien trate de distraer al bebé, €l acaba tomando la leche de su mama. Mi hambre no se sacia, oh mi
amado compaifiero, aunque pongan enfrente de mi todo tipo de delicias.

Estoy imbuido de cuerpo y mente en el Amor de mi Sefior. ;Oh, como puedo ser confortado sin tener Su Vision?

, D)

Oh amigo, mi querido hermano, guiame hasta el Guru, Dador de Extasis, pues El conoce el dolor de mi corazén y
me recita siempre la Palabra del Sefior.

No puedo vivir sin El ni siquiera por un momento, asi como el pajaro Cuclillo no puede vivir sin la gota

de lluvia fresca y se muere antes de tomar de otra agua.

(Cudl de Tus Méritos, oh Sefior, debo enaltecer? Tu salvas aun a un ser como yo, sin mérito alguno. (2)

Me he puesto triste afiorando a mi Esposo, oh mi amigo, ;cudndo podré ver a mi Sefior Amado?

No me importan los placeres mundanos, pues sin mi Esposo, no me sirven de nada.

Ningun adorno, ni telas finas complacen mi cuerpo.

Mis amigos, quienes han gozado de su Esposo, los saludo siempre con Reverencia. (3)

Me adorno de muchas formas, pero sin mi Sefior, no me sirve de nada, pues si el Sefior no viene, la juventud
floreciente de uno es echada a la basura.

Benditas son las Esposas en quienes el Sefior, mi Dios, habita.

Ofrezco mi ser siempre en sacrificio a ellas y busco lavar sus Pies. 4)

Mientras tanto estuve desviado por la dualidad, tanto tiempo pensé que el Sefior estaba lejos. Sin embargo, cuando
encontré al Guru Perfecto, todos mis deseos y esperanzas fueron cumplidos.

Dice Nanak, logré la Paz y la tranquilidad cuando vi a mi Sefior prevaleciendo por todas partes y gocé del Amor
del Sefior postrandome a los Pies del Guru. (5-1-9)

Un Dios Creador del Universo, por la Gracia del Verdadero Guru

Wadajans, Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino, Ashtapadis.

Verdad es la Palabra, Verdad Su Melodia, Verdad la Meditacion Contemplativa de la Palabra del Shabd. Enaltezco
la Verdad del Sefior en mi corazén para siempre. jQué afortunado soy! (1)

Oh mi mente, ofrécete en sacrificio al Verdadero Nombre. Si te vuelves el Esclavo de los Esclavos del Sefor,
obtendras el Nombre Verdadero. (1-Pausa) P. 565.
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yihva sachi sach rati tan man sacha jo-e.

bin sache jor salahna yaseh yanam sabh kjo-e. |12l
sach kjeti sach biyna sacha vapara.

an-din laja sach nam Dhan bhagat bhare bhandara. lI3ll
sach kjana sach penna sach tek jar na-o.

yis no bakjse tis mile mahli pa-e tha-o. ll4ll

avaji sache yaveh sache fir yuni mul na paji.
gurmukj dar sache sachiar heh sache maji samaji. lI5ll
antar sacha man sacha sachi sifat sana-e.

sache than sach salahna satgur balijare ya-o. l16ll
sach vela murat sach yit sache nal pi-ar.

sach vekj-na sach bolna sacha sabh akar. lI7ll
Nanak sache mele ta mile ape la-e mila-e.

yi-0 bhave ti-o rakjsi ape kare rea-e. |I8I[1l
vad-hans mehla 3.

manu-a dah dis Dhavda oh kese jar gun gave.

indri vi-ap raji aDhika-i kam kroDh nit santave. [I1]I
vaju vaju sehye gun raviye.

ram nam is yug meh dulabh he gurmat jar ras piye.
IITIl raja-o.

sabad chin man nirmal jove ta jar ke gun gave.
gurmati ape ap pachhane ta niy ghar vasa pave. l12l|
e man mere sada rang rate sada jar ke gun ga-o.
jar nirmal sada sukj-data man chindi-a fal pa-o. I3l
ham nich se utam bha-e jar ki sarna-i.

patjar dubda kadh li-a sachi vadi-a-i. l14ll

bik] se amrit bha-e gurmat buDh pa-i.

akaju parmal bha-e antar vasna vasa-i. lI5ll

manas yanam dulambh he yag meh kjati-a a-e.
pure bhag satgur mile jar nam Dhi-a-e. lI6ll
manmukj bhule bikj lage ajila yanam gava-i-a.

jar ka nam sada sukj sagar sacha sabad na bha-i-a. lI7ll
mukjaju jar jar sabh ko kare virle hirde vasa-i-a.
Nanak yin ke hirde vasi-a mokj mukat tin! pa-i-a. I8I12Il
vad-hans mehla 1 chhant

ik-oNkar satgur parsad.

ka-i-a kurh vigarh kaje na-i-e.

nata so parvan sach kama-i-e.

yab sach andar jo-e sacha tam sacha pa-i-e.
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likje beaju surat naji bol bol gava-i-e.

yithe ya-e baji-e bhala kaji-e surat sabad likja-i-e.
ka-i-a kurh vigarh kaje na-i-e. I[1ll

ta me kaji-a kajan ya tuyhe kaja-i-a.

amrit jar ka nam mere man bha-i-a.

nam mitha maneh laga dukj dera dhaji-a.
sukj man meh a-e vasi-a yam te furma-i-a.
nadar tuDh ardas meri yinn ap upa-i-a.

ta me kaji-a kajan ya tuyhe kaja-i-a. 12ll

vari kjasam kadha-e kirat kamavana.

manda kise na akj yhagrja pavna.

nah pa-e yhagrja su-am seti ap ap vanyavana.
yis nal sangat kar sariki ya-e ki-a ru-avana.
yo de-e sahna maneh kahna akj naji vavna.
vari kjasam kadha-e kirat kamavana. I3l

Verdadera es la lengua que estd imbuida en la Verdad del Sefior, pues asi el cuerpo y la mente se vuelven Puros.

Alabando lo que no es el Sefior, la vida de uno se desperdicia. (2)

Deja que la Verdad sea la granja, que la Verdad sea la semilla y que la Verdad sea la mercancia con la que comercias.
Noche y dia, cosechards la ganancia del Nombre del Sefior. Tus arcas desbordardn con el Tesoro de la Alabanza de

Devocion. (3)
Que la Verdad sea tu alimento, que la Verdad sea tu vestimenta y que tu verdadero Soporte sea el Nombre de Sefior.
Quien asi es bendecido por el Sefior, obtiene un lugar en la Mansion de la Presencia del Sefior. 4)

Por la Verdad venimos y por la Verdad nos vamos y asi no somos consignados en el ciclo de reencarnaciones, una y
otra vez. Los Gurmukjs son vitoreados en la Corte Verdadera del Sefior y asi se inmergen en el Verdadero Sefior. (5)
Son Verdad en su interior, son Verdad en su mente, Verdad, Verdad es su buen nombre. En la morada de la Verdad

alaban la Verdad; me postro en Reverencia ante el Verdadero Guru a través del Cudl la Verdad es revelada. (6)
Auspicioso es el momento en el que uno ama la Verdad; entonces uno ve la Verdad, habla la Verdad y encuentra que
toda la creacion es la Manifestacion de la Verdad. (7)

Es cuando el Uno Verdadero nos toma, que nos unimos con El, y caminamos en Su Voluntad y por Su Voluntad nos
conserva integros. (8-1)

Wadajans, Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

La mente se dispersa en diez direcciones; ;como puede cantar la Alabanza del Sefior asi?

Uno estd en las garras de los deseos sensoriales, y la lujuria y el enojo infligen dolor. (1)

Expresa con tu ser la Alabanza del Sefior en el Estado de Equilibrio.

El Nombre del Sefior es lo mds precioso en este tiempo; a través de la Palabra del Shabd del Guru uno bebe de la
Esencia del Sefor. (1-Pausa)

Tomando Conciencia de la Palabra, la mente se vuelve cristalina y uno canta en Alabanza el Nombre del Sefior. Y
a traves de la Sabiduria del Guru, uno conoce y habita en su Verdadero y propio Ser.  (2)

Oh mi mente, tu que estds imbuida siempre en el Amor Verdadero del Sefior, canta siempre Sus Alabanzas, porque

tu Inmaculado Sefior es el Dador de Extasis y gracias a El uno consigue lo que realmente busca. 3)
Entrando en el Refugio del Sefior, la humilde criatura se vuelve sublime; tal es la Gloria del Sefior que nos salva a
nosotros, las piedras que se hunden. 4)

El veneno dentro de nosotros se torna Néctar cuando nos volvemos sabios a través de la Instruccion del Guru. La
planta bizarra lleg6 a dar hermosas flores, y nuestro interior también se torno fragante. (5)
Preciosa es esta encarnacion en cuerpo humano; al entrar en esta forma humana gané mérito, y por el Destino

Perfecto encontré al Verdadero Guru y habité en el Nombre del Sefior. (6)
El hombre lleno de ego es desviado del Sendero y atraido hacia la ilusidn, pierde su vida en vano. El Nombre del
Sefior es siempre el Océano de Paz, pero el hombre lleno de ego no ama la Palabra Verdadera del Shabd. (7

Cualquier persona puede pronunciar el Nombre con sus labios, pero hace falta enaltecerlo en la mente. Dice Nanak,

sOlo es emancipado aquél, en cuyo corazon, habita el Sefior. (8-2)
Un Dios Creador del Universo, por la Gracia del Verdadero Guru
Wadajans, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino, Chhant.
(Por qué tratar de lavar con agua este cuerpo manchado de impureza?
Es solamente practicando la Verdad que la Ablucién de uno es aprobada. P. 566.

Sin un Destino trazado, el Entendimiento no es obtenido, hablando y parloteando uno desperdicia su vida en vano.
Donde sea que uno va, habla bien e inserta la Palabra del Shabd en su Conciencia. No obstante, si el cuerpo se mancha
con lo no verdadero, ;acaso un bao lo puede purificar? (1)

He dicho lo que Td, me inspiraste a decir, oh mi Sefior. Dulce Néctar es Tu Nombre y mi mente estd enamorada de
El. Tu Nombre es dulce a mi mente y destruye el recinto de dolor en mi interior, y la alegria llega a mi mente cuando
asi es Tu Voluntad. Mi tarea es rezar, la Tuya es conceder, oh Dios Autoexistente.

He dicho lo que Tu, oh mi Sefior, me has inspirado a decir. (2)

El Sefior nos da la oportunidad del nacimiento humano; esto en verdad es el Fruto de nuestro Karma. Asi que no
hables mal de otro ni te envuelvas en la contienda. ;Por qué involucrarte en peleas con tu Maestro? Asf{, uno pierde todo.
(Por qué volverse el rival del Maestro con Quien uno tiene que vivir? Asi sélo se obtiene dolor. Uno tiene que aceptar
lo que El da, y también aceptar, sin gruiiir, Su instruccién para la mente. El Sefior nos da la oportunidad del nacimiento
humano; esto en verdad es el Fruto de nuestro Karma. 3)
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sabh upa-i-an ap ape nadar kare.

ka-urja ko-e na mage mitha sabh mage.

sabh ko-e mitha mang dekje kjasam bhave so kare.
kichh punn dan anek karni nam tul na samasre.
nanka yin nam mili-a karam jo-a Dhur kade.

sabh upa-i-an ap ape nadar kare. I14lI1II

vad-hans mehla 1.

karaju da-i-a tera nam vakjana.

sabh upa-i-e ap ape sarab samana.

sarbe samana ap tuhe upa-e DhanDhe la-i-a.

ik tuyh hi ki-e ree ikna bjikj bhava-i-a.

lobh'moh tuyh ki-a mitha et bharam bhulana.

sada da-i-a karaju apni tam nam vakjana. II1Il
nam tera he sacf]1a sada me man bhana.

dukj ga-i-a sukj a-e samana.

gavan sur nar sugharh suyana.

sur nar sugharh_ suKan gava]u yo tere man bhavhe.
ma-i-a mohe chiteh naji ajila yanam gavavhe.

ik murh mugaDh na chiteh mule yo a-i-a tis yana.
nam tera sada sacha so-e me man bhana. [12I|

tera vakjat suhava amrit teri bani.

sevak seveh bha-o kar laga sa-o parani.

sa-o parani tina laga yini amrit pa-i-a.

nam tere yo-e rate nit charjeh sava-i-a.

ik karam Dharam na jo-e sanyam yam na ek ﬁ)a@hani.
vakjat suhava sada tera amrit teri bani. |13

ha-o balijari sache nave.
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re tera kabaju na yave.

reo ta tera sada nihchal eu kabaju na yav-e.

chakar ta tera so-e {ove yo-e sahy samav-e.

dusman ta dukj na lage mule pap nerh na av-e.

ha-o balijari sada jova ek tere nav-e. |14l

yugah yugantar bhagat tumare. kirat karaji su-ami

tere du-are.

yapeh ta sacha ek murare.

sacha murare tam yapeh yam man vasavhe.

bharmo bhulava tuyheh ki-a yam eu chukavhe.

gur parsadi karaju kirpa lejo yamadu ubare.

yugah yugantar bhagat tumare. II5

vade mere sajiba alakj apara.

ki-o kar kara-o benanti ja-o akj na yana.

nadar karaji ta sach pachhana.

sacho Eachhana tam tera yam ap buyhavhe.

dukj bhukj sansar ki-e sahsa eu chukavhe.

binvant Nanak ya-e sahsa bquhe gur bichara.

vada sajib he ap alak]j apara. [l6ll

tere banke lo-in dant risala.

sohne nak yin lammrgje vala.

kanchan ka-i-a su-ine ki dhala.

sovann dhala krisan mala yaﬁaju tusi sajeliii

Kam du-ar na johu kjarji-a sikj sunhu majelijo.
ans jansa bag baga laje man ki yala.

banke lo-in dant risala. [I7]l

teri chal suhavi maDhurarji bani.

kuhkan kokila taral yu-ani.

tarla yu-ani ap bhani ichh man ki puri-e.

sarang yi-o pag Dhare thim thim ap ap sanDhura-e.

sarirang rati fire mati udak ganga vani.

binvant Nanak das jar ka teri chal suhavi

maDhurarji bani. lI5|[2ll

El Sefior Mismo crea todo, y E1 Mismo bendice con el esplendor de Su Gracia todo lo que El ha creado. Nadie pide
lo que es amargo, sélo lo dulce; deja que pidan lo dulce, al fin y al cabo se cumple sélo la Voluntad del Sefior

Ninguna caridad ni ninguna accién o rito religioso iguala la Meditacién contemplativa del Nombre del Seiior, del
Naam. Oh, dice Nanak, quienes han sido bendecidos con el Naam traen ese buen Karma en su Destino. El Sefior lo
creo todo y a todos da Su Bendicion con Su Mirada de Gracia. 4-1)

Wadajans, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

Ten Compasién de mi, oh Sefior, para que recite Tu Nombre.

Tu, oh Sefior, creas todo y también prevaleces en todo. Prevaleciendo y creando todo, le asignas a cada uno su
tarea. A algunos los bendices con la Gloria de los reyes y a otros los haces vagar como pordioseros. A la avaricia y al
apego los haces parecer dulces y asi el mundo vive en el engafio. Oh Sefior, ten Compasion de mi para que recite Tu
Nombre. (1)

Verdad es Tu Nombre, por siempre complace a mi mente, mi dolor es disipado y la Paz compenetra mi ser. Los
dngeles, los mortales y los sabios silenciosos cantan Tus Alabanzas; si, Te cantan los que han conocido Tu Amor. Pero
aquéllos que son desviados por Maya, pierden su vida en vano.

El hombre lleno de ego nunca Te alaba y no entra en razon, no se percata de que aquél que ha nacido, también va
a morir. Por siempre Verdad es Tu Nombre, oh Sefior, Complaces siempre a mi mente. (2)

Bendito es el momento en que Te alabo; dulce Néctar es el Bani de Tu Palabra Ambrosial.

Tus Sirvientes se postran reverentes a Tus Pies; esos mortales viven apegados a tu Esencia; si, aquéllos que han
logrado probar Tu Servicio estdn apegados a Tu Esencia.

Sélo los que aman Tu Nombre prosperan, aquéllos que fueron bendecidos con el Néctar del Naam. Aquéllos que
estdn imbuidos en Tu Nombre, su Gloria se incrementa dia con dia. )

Algunos no conocen lo que son las buenas acciones y la rectitud, pues no conocen a su Unico Sefior. Bendito es el
momento en que eres alabado, oh Dios; dulce Néctar es el Bani de Tu Palabra. 3)

Ofrezco mi ser en sacrificio al Verdadero Nombre, oh Sefor P. 567

Tu Reino es Eterno, nunca se acaba, si, es siempre Duradero e Inmutable.

Sdlo Te sirve aquél que se inmerge en el Equilibrio de la Meditacion Contemplativa.

Ni adversario ni dolor pueden tocarlo; ni la Maya lo contamina.

Ofrezco por siempre mi ser en sacrificio a Ti y a Tu Nombre. 4)

Tus Devotos, oh Sefior, han habitado en Ti desde el comienzo de los tiempos.

Ellos cantan el Kirtan de Tu Alabanza parados a Tu Puerta. Habitan s6lo en Ti, Uno Verdadero, Destructor de las
pasiones, pero s6lo habita en Ti quien Te eleva en su mente.

Tu creaste la duda y nos hiciste vivir en la ilusion a todos, pero cuando la duda se aclara y bendices a Tus Devotos
a través de la Gracia del Guru, nos salvas de la trampa de la muerte.

Oh Dios, desde el comienzo de los tiempos los Devotos han vivido en Ti. (5)

Oh mi Gran Maestro, eres Infinito e Inefable. ; Como Te puedo alabar, qué ofrenda dar?

No sé qué decir; si tuviera Tu Gracia, solo entonces reconoceria Tu Verdad.

Podré conocer Tu Verdad sélo si Td Mismo me La revelas y toda mi hambre, afliccion y duda serdn destruidas.
Reza Nanak, nuestra duda se desvanece en cuanto uno reconoce esta Sabiduria del Guru: que el Sefor es Grandioso,
Inefable e Infinito. (6)

Bellos son Tus ojos, relucientes Tus dientes; Tu nariz tiene tanta gracia, y Tu cabello lustroso es tan largo. Tu
cuerpo es radiante, bafiado en oro y llevas el Mala de Krishna.

Habiten en El, oh hermanas, para que no se postren en la puerta de la muerte. Sean instruidas, oh novias del Sefior,
y la escoria de sus mentes serd limpiada y podrdn distinguir entre un cisne y una grulla. Bellos son los ojos del Sefior;
brillantes son Sus dientes. (7)

Graciosos son Tus modales, oh Sefor, dulce es Tu hablar. Como un rizo dorado es Tu Juventud; absorto en Tu
Propio Ser, Tu Juventud es radiante y Tu Vision lo abarca todo. Con pasos medidos como los del elefante, estds absorto
en Tu Propia Majestuosidad.

Aquélla que estd embebida con el Amor de tal Sefior, fluye en Estado Mistico como las aguas del Ganges. Reza
Nanak, soy Tu Esclavo, oh Sefior; Tus Movimientos son Graciosos y Tu hablar Exquisitamente Dulce. (8-2)
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vad-hans mehla 3 chhant

ik-oNkar satgur parsad.

apne pir ke rang rati mu-i-e sobhavanti nare.

sache sabad mil raji mu-i-e pir rave bha-e pi-are.
sache bha-e pi-ari kant savari jar jar si-o neu racha-i-a.
ap gava-i-a ta pir pa-i-a gur ke sabad sama-i-a.

sa Dhan sabad suha-i parem kasa-i antar parit pi-ari.
Nanak sa Dhan mel la-i pir ape sache saji savari. |1l
nirgunvant-rji-e pir dekj jadure ram.

gurmuk] yini ravi-a mu-i-€ pir rav raji-a bharpure ram.

Pagina 568

pir rav raji-a bharpure vekj heure yug yug eko yata.
Dhan bali bjoli pir sahy rave mili-a karam biDhata.

yin jar ras chakji-a sabad subhakji-a jar sar raji bharpure.
Nanak kaman sa pir bhave sabde raje jadure. I12Il
sohagani ya-¢ puchhaju mu-i-e yini vichaju ap gava-i-a.

pir ka juk’m na pa-i-o mu-i-e yini vichaju ap na gava-i-a.

yini ap gava-i-a tini pir pa-i-a rang si-o rali-a mane.
sada rang rati sehye mati an-din nam vakjane.

kaman vadbhagi antar liv lagi jar ka parem subha-i-a.
Nanak kaman sehye rati yin sach sigar bana-i-a. lI3ll
ha-ume mar mu-i-e tu chal gur ke bha-e.

jar var raveh sada mu-i-e niy ghar vasa pa-e.

niy ghar vasa pa-e sabad vea-e sada suhagan nari.

pir rali-ala yoban bala an-din kant savari.

jar var sohago mastak bhago sache sabad suha-e.
Nanak kaman jar rang rati ya chale satgur bha-e. I14I[1l
vad-hans mehla 3.

gurmukj sabh vapar bhala ye sehye kiye ram.

an-din nam vakjani-e laja jar ras piye ram.

laja jar ras liye jar raviye an-din nam vakjane.

gun sangraji avgan viknaji ape ap pachhane.

gurmat pa-i vadi vadi-a-i sache sabad ras piye.
Nanak jar ki bhagat nirali gurmuk] virle kiye. [I1l
gurmuk] kjeti jar antar biyi-e jar liye sarir yama-e ram.
apne ghar andar ras bhunch tu laja le partha-e ram.
laja partha-e jar man vasa-e Dhan kjeti vapara.

jar nam Dhi-a-e man vasa-e buyhe gur bichara.
manmuk]j kjeti vane kar thake tarisna bhukj na ya-e.
Nanak nam biy man andar sache sabad subha-e. II2Il
jar vapar se yan lage yina mastak mani vadbhago ram.
gurmati man niy ghar vasi-a sache sabad berago ram.
mukj mastak bhago sach berago sach rate vichari.
nam bina sabh yag ba-urana sabde ja-ume mari.

sache sabad lag mat upye gurmukj nam sohago.

Pagina 569

Nanak sabad mile bha-o bhanyan jar rave mastak bhago.

(K]l

kjeti vane sabh juk’m he jukme man vadi-a-i ram.
gurmati juk’m buyhi-e jukme mel mila-i ram.

juk’m mila-i sahy sama-i gur ka sabad apara.

sachi vadi-a-1 gur te pa-i sach savaranjara.

bha-o bhanyan pa-i-a ap gava-i-a gurmukj mel mila-i.
kajo Nanak nam niranyan agam agocjar jukme raji-a
sama-1. 4112l

Un Dios Creador del Universo, por la Gracia del Verdadero Guru
Wadajans, Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino, Chant.

Gloriosa es la Novia que estd absorta en el Sefior. A trayés de la Palabra del Shabd goza de 1a Union en el Amor. El Sefior
nos embellece con Su Amor y nosotros nos dedicamos a El. Ella permanece enamorada del Sefior Jar, Jar. Renunciando a
su eg01sm0 obtiene el Amor de su Sefior Esposo y permanece fundida en la Palabra del Shabd del Guru. La Novia del Sefior
estd adornada con la Palabra; atraida por el Amor del Sefior, se aferra a El valorando su Tesoro en el corazén. Dice Nanak, el
Sefior me ha unido en Su Ser; el Rey Verdadero me ha embellecido con Su Palabra. (1)

Oh mujer sin mérito, ve la Presencia del Sefior ante ti, pues aquéllos Gurmukjs que han gozado del Amor del Sefior,
por la Gracia del Guru, Lo ven prevalemendo en todo. P. 568

Si, tu Dios prevalece en todo a través de todas las €pocas; ve Su Presencia Unica por donde sea que voltees a ver.
La Novia joven, en su inocencia, goza del Amor de su Sefior y conoce al Disefiador de nuestros Destinos.

Aquéllos que probaron la Esencia del Sefior cantaron Su Gloriosa Palabra y permanecieron imbuidos en Su Néctar. Dice
Nanak, sélo es Novia y Bienamada del Sefior quien ve siempre Su Presencia a través de la Palabra del Shabd. (2)

Pregunta a las Novias que han podido erradicar su ego. Porque aquéllos que prefieren aferrarse a su ego, no
consideran el Jukam, el Comando del Sefior. Aquéllos que renuncian a su ego, obtienen al Sefior y disfrutan de El, e
imbuidos en Su Amor, logran que su mente habite en el Equilibrio al recitar el Naam, el Nombre de Dios. Bendita es
la Novia cuyo corazon estd entonado en el Sefior; a ella el Amor del Sefior le es dulce. Dice Nanak, 1a Novia que se
adorna con el Amor del Sefior estd imbuida en el Equilibrio. (3)

Calma tu ego, oh mi amor, y camina en el Sendero del Guru; goza de tu Esposo y habita en tu Ser. Si, habita en el Ser,
canta la Palabra y sé la verdadera Novia del Sefior. Y tu Sefior, siempre joven y lleno de Extasis, te embellecerd para toda
la Eternidad. A través del Novio, el Sefior, nuestro Destino despierta y somos bendecidos con la Verdadera Palabra. Dice
Nanak, la Novia que camina en el Sendero del Guru estd imbuida en el Sefior. 4-1)

Wadajans, Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

El hombre entonado en Dios es bendecido de manera natural. .

Recitando el Nombre siempre, cosecha el Fruto del Sefior y goza del Extasis Divino.

Por Virtud de la verdadera Experiencia de Dios, disipa la maldad y conoce su ser.

A través de la Instruccién del Guru es bendecido con Gloria y a través de la Palabra Verdadera, participa de la
Esencia del Sefior. Dice Nanak, maravillosa es la Devocion al Sefior, pero extraordinario es aquél que estd imbuido en
ella. ()

Sembremos, por la Gracia del Guru, la Semilla del Sefior en nuestro interior y permitamos que se desarrolle en
nuestro cuerpo, porque asi probaremos la Esencia que nos va a servir aun en el mds alld.

Nos serd ttil en el mds alld si enaltecemos al Sefior en la mente. Bendito es sembrar y bendito es comerciar cuando
el Trato es con Dios.

Aquél que habita en el Sefior y Lo enaltece en su mente, conoce la Palabra del Shabd del Guru.

Los egodlatras no pueden ni sembrar ni comerciar, pues su hambre y su sed no los deja.

Dice Nanak, siembra la Semilla del Nombre en tu interior a través de la Devocidn a la Verdadera Palabra. (2)

So6lo comercian en el Nombre del Sefior aquéllos cuyo Destino brilla como una joya y quienes a través de la
Instruccion del Guru encuentran su Ser en la Verdadera Palabra.

Su semblante es beatificado, su Destino despierta, y se vuelven hombres de Compasion.

Sin el Nombre el mundo se enloquece; a través de la Palabra uno calma su ego.

Entonando el ser en la Palabra Verdadera del Shabd, la Sabiduria llega, el Gurmukj obtiene el Naam, el Nombre

del Sefor. P. 569.
Dice Nanak, es por la mds grande y buena fortuna que uno goza del Amor de su Esposo y encuentra al Disipador
del miedo a través de la Palabra del Shabd. (3)

Toda ganancia y todo provecho estdn en la aceptacion de la Verdad del Sefior,

A través de la sumisién a Su Verdad se encuentra toda la Gloria.

A través de la Palabra del Shabd del Guru, la Verdad del Sefor es revelada.

A través de la Voluntad se conoce la Unién con nuestro Sefior.

Nos unimos con el Sefior por Su Voluntad, nos fundimos en El en el Equilibrio y conocemos la Palabra Infinita del
Guru. Uno obtiene Gloria a través del Guru y es embellecido con la Verdad del Sefior. Dejando el ego, uno obtiene a
Dios, el Disipador del miedo, y a través del Guru, nos fundimos en el Sefior. Dice Nanak, aceptando la Voluntad del
Senor, el Nombre Inmaculado, Insondable e Inalcanzable es obtenido. (4-2)
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vad-hans mehla 3.

man meri-a tu sada sach samal yi-o.

apne ghar tu sukj vaseh pohi na sake yamkal yi-o.
kal yal yam yohi na sake sache sabad liv la-e.

sada sach rata man nirmal avan yan raja-e.

duye bha-e bharam viguti manmukj mohi yamkal.
kaje Nanak sun man mere tu sada sach samal. lI1l
man meri-a antar tere niDhan he bajar vasat na bhal.
yo bhave so bhunch tu gurmukj nadar nihal.
gurmukj nadar nihal man mere antar jar nam sakja-i.
manmukj anDhule gi-an vihune duye bha-¢ kju-a-i.
bin nave ko chhute naji sabh baDhi yamkal.

Nanak antar tere niDhan he tu bajar vasat na bhal. [I12Il

man meri-a yanam padarath pa-e ke ik sach lage vapara.

satgur sevan apna antar sabad apara.

antar sabad apara jar nam pi-ara name na-o niDh pa-i.
manmukj ma-i-a moh vi-ape dukj santape duye pat
gava-i.

ha-ume mar sach sabad samane sach rate aDhika-i.
Nanak manas yanam dulambh he satgur buyh buyha-i.
13l

man mere satgur sevan apna se yan vadbhagi ram.

yo man mareh apna se purakj beragi ram.

se yan beragi sach liv lagi apna ap pachhani-a.

mat nihchal at gurji gurmukj sehye nam vakjani-a.

ik kaman hitkari ma-i-a mohi pi-ari manmukj so-e raje
abhage.

Nanak sehye seveh gur apna se pure vadbhage. 4113l
vad-hans mehla 3.

ratan padarath vanyi-ah satgur di-a buyha-i ram.

laja labh jar bhagat he gun meh guni sama-i ram.

Pagina 570

gun meh guni sama-e yis ap buyha-e laja bhagat sesare.
bin bhagti sukj na jo-1 duye pat kjo-i gurmat nam
aDhare.

vakjar nam sada labh he yis no et vapar la-e.

ratan padarath vanyi-ah ya" satgur de-¢ buyha-e. lI1l
ma-i-a moh sabh dukj he kjota ih vapara ram.

kurh bol bikj kjavni bajo vaDheh vikara ram.

bajo vaDheh vikara sahsa ih sansara bin nave pat kjo-i.
parh parh pandit vad vakaneh bin buyhe sukj na jo-i.
avan yana kade na chuke ma-i-a moh pi-ara.

ma-i-a moh sabh dukj he kjota ih vapara. 112l

kjote kjare sabh parkji-an tit sache ke darbara ram.
kjote dargeh suti-an ubhe karan pukara ram.

ubhe karan pukara mugaDh gavara manmukj yanam
gava-i-a.

bikji-a ma-i-a yin yagat bhula-i-a sacha nam na bha-i-a.
manmukj santa nal ver kar dukj kjate sansara.

kjote kjare parkji-an tit sache darvara ram. I3l

ap kare kis akji-e jor karna kichhu na ya-i ram.

yit bhave tit la-isi yi-o tis di vadi-a-i ram.

yi-o tis di vadi-a-i ap kara-i vari-am na fusi ko-i.
yagyivan data karam biDhata ape bakjse so-i.

gur parsadi ap gava-i-e Nanak nam pat pa-i.

ap kare kis akji-e jor karna kichhu na ya-i. [14/l4ll

Wadajans, Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Oh mi mente, construye siempre la Verdad y habita en Paz en tu propio hogar para que la muerte no te toque.
Estando entonado en la Palabra Verdadera, el mensajero de la muerte no te puede estrangular.

Entonces tu mente se vuelve Pura y Verdadera y tus idas y venidas se terminan.

Engafiado por Maya, el hombre de ego no se acuerda de la muerte.

Dice Nanak, apresurate, oh mi mente; construye siempre la Verdad. (1)

Oh mi mente, en ti estd el Tesoro; no lo busques fuera, participa en lo que es la Voluntad del Sefior y a través del
Guru, sé€ bendecida con Su Gracia.

Oh mi mente, s€ bendecida a través del Guru con la Gracia del Sefior, y en tu interior resonard siempre la Melodia
de la Palabra Bendita. Los egdlatras, estando tontos y ciegos, son destruidos por la dualidad. Sin el Nombre del Sefior
nadie es emancipado y todos son atrapados por la muerte.

Dice Nanak, el Tesoro estd en ti; no lo busques fuera. (2)

Oh mi mente, bendecido con la bienaventuranza de la forma humana, algunos se dedican al comercio de la Verdad,
sirven a su Guru Verdadero y en su interior enaltecen la Palabra Infinita. Ellos atesoran la Palabra Infinita; si, el Nombre
del Sefior, y a través del Nombre son bendecidos con los Nueve Tesoros.

El hombre de ego estd afligido, pues se encuentra embrujado por Maya. Absorto en la infatuacion, amarrado a la
dualidad y deshonrado, vaga lleno de dolor. Pero aquéllos que calman su ego y se inmergen con toda humildad en la
Palabra Verdadera son imbuidos profundamente en la Verdad del Sefior. Dice Nanak, bendita es la forma humana, pero
s6lo a través del Guru esta Sabiduria es revelada. 3)

Oh mi mente, benditos son aquéllos que sirven a su Verdadero Guru. Aquéllos que conquistan su ego, son hombres
de Compasion. En la Compasion se entonan en la Verdad del Sefior, y asi se conocen a si mismos.

Su mente estd en calma como las profundidades del mar y no vacilan, y por la Gracia del Guru recitan el Nombre
de manera espontdnea. Si un hombre, a partir de su ego, se relaciona con una mujer, se vuelve desafortunado y su
conciencia se ofusca.

Dice Nanak, aquéllos que con naturalidad sirven al Guru, son hombres de Destino Perfecto.

(4-3)

Wadajans, Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Uno comercia con la Joya del Nombre del Sefior sélo si el Guru imparte tal Sabiduria.

La Virtud de uno se inmerge en las Virtudes del Sefior. P. 570.

La Virtud de uno se inmerge en las Virtudes del Sefior y asi es como llega a entender su propio ser y obtiene la
Ganancia de la Alabanza de Devocion, en este mundo.

Sin Devocion uno no logra la Paz y pierde todo honor engafiado por la dualidad, pero instruido en la Sabiduria del
Guru, el Nombre del Sefior se vuelve lo principal.

Siempre Fructifero es el Nombre; aquél que estd dedicado en este comercio, por la Gracia de Dios, negocia con la
Joya del Nombre del Sefior cuando el Guru Verdadero lo instruye asi. (1)

El amor a Maya es una afliccion; falso es su comercio. Diciendo falsedades, uno come veneno y la maldad en el
interior se incrementa cada vez mds. La maldad se incrementa y el mundo transitorio se vive como afliccion por la duda
producida, pues sin el Nombre del Sefior uno pierde su honor. Mientras mds leen los eruditos, mds se envuelven en la
contienda. Sin el conocimiento no logran la Felicidad, y estando enamorados de Maya, sus idas y venidas no terminan,
pues ese amor los conduce al dolor, ya que es un comercio falso. (2)

En la Corte Real los verdaderos y los falsos son juzgados; los falsos ahi son rechazados y echados a la ronda de las
reencarnaciones. Ese Manmukj lleno de ego sufre incesantemente, es encerrado y apedreado y su vida se precipita a la
destruccion. El hombre mundano estd embrujado con el veneno de Maya y no ama el Nombre Verdadero; separado de
los hombres de Bien, lo unico que cosecha es dolor.

Es en la Verdadera Corte que los Verdaderos y los falsos son reconocidos. 3)

El Senor Mismo conoce todo; ;a quién mds podria uno acudir? El nos acoge en Su Gloria. Asi como es Su Voluntad,
asi se desenvuelve cada uno. No hay ni valientes ni cobardes; es el Sefior Benévolo con todos, el Constructor de nuestro
Destino el que propicia nuestras actitudes. Si por la Gracia del Guru calmamos nuestro ego, obtenemos Honor a través
del Naam, el Nombre del Sefior. E1 Mismo hace todo. ;A quién mds podriamos recurrir, pues todos somos impotentes
ante Dios? (4-4)
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vad-hans mehla 3.

sacha sa-uda jar nam he sacha vapara ram.

gurmati jar nam vanyi-e at mol afara ram.

at mol afara sach vapara sach vapar lage vadbhagi.
antar bajar bhagti rate sach nam liv lagi.

nadar kare so-1 sach pa-e gur ke sabad vichara.
Nanak nam rate tin hi sukj pa-i-a sache ke vapara. 111l
ha™-ume ma-i-a mel he ma-i-a mel bhariye ram.
gurmati man nirmala rasna jar ras piye ram.

rasna jar ras piye antar bjiye sach sabad bichari.

antar kjuhta amrit bhari-a sabde kadh pi-e panijari.
yis nadar kare so-1 sach lage rasna ram raviye.

Nanak nam rate se nirmal jor ja-ume mel bhariye. I12Il
pandit yotki sabh parh parh kukde kis peh karaji pukara
ram.
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ma-i-a moh antar mal lage ma-i-a ke vapara ram.

ma-i-a ke vapara yagat pi-ara avan yan dukj pa-i.

bikj ka kirja bikj si-o laga bista maji sama-i.

yo Dhur likji-a so-e kamave ko-e na metanjara.

Nanak nam rate tin sada sukj pa-i-a jor murakj kuk mu-e

gavara. l13l

ma-i-a mohi man rangi-a mohi suDh na ka-i ram.

gurmukj ih man rangi-e duya rang ya-i ram.

duya rang ya-i sach sama-i sach bhare bhandara.

gurmukj jove so-i buyhe sach savaranjara.

ape mele so jar mile jor kahna kichhu na ya-e.

|I|\I Ellllslléllk vin nave bharam bhula-i-a ik nam rate rang la-e.
4

vad-hans mehla 3.

€ man meri-a ava ga-on sansar he ant sach niberja ram.

ape sacha bakjas la-e fir jo-e na fera ram.

fir jo-e na fera ant sach niberja gurmukj mile vadi-a-i.

sache rang rate sehye mate sehye raje sama-i.

sacha man bha-i-a sach vasa-i-a sabad rate ant nibera.

Nanak nam rate se sach samane bajur na bhavyal fera. II1lI

ma-i-a moh sabh baral he duye bha-e kju-a-i ram.

mata pita sabh het he hete palcha-i ram.

hete palcha-i purab kama-1 met na sake ko-i.

yin sarisat sei so kar vekje tis yevad avar na ko-i.

manmukj anDha tap tap kjape bin sabde sa™t na a-i.

Nanak bin nave sabh ko-i bhula ma-i-a mohi kju-a-i. I12Il

eu yag yalta dekj ke bhe pa-e jar sarna-i ram.

ardas kari™ gur pure age rakj levhu de vada-i ram.

rakj levhu sarna-i jar nam vada-i tuDh yevad avar na

data.

seva lage se vadbhage yug yug eko yata.

yat sat sanyam karam kamave bin gur gat naji pa-i.

Nanak tis no sabad buyha-e yo ya-e pave jar sarna-i. lI3ll

yo jar mat de-e sa upye jor mat na ka-i ram.

antar bajar ek tu ape deh buyha-i ram.

ape deh buyha-i avar na bha-i gurmuk] jar ras chakji-a.

dar sache sada he sacha sache sabad subhakji-a.
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ghar meh niy ghar pa-i-a satgur de-e vada-i.

Nanak yo nam rate se-1 majal pa-in mat parvan sach sa-i.
46l

Wadajans, Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

La mercancia verdadera es el Nombre del Senor; Verdad es Su Comercio. A través de la Instruccion del Guru
negociamos con el Nombre del Sefior. Inapreciable e Infinito es Su Valor; Infinito e Invaluable es ese Bien. Afortunados
son aquéllos que Lo conocen; estdn impregnados de Devocidén interna y externamente, pues estin entonados en el
Nombre Verdadero. Aquél a quien el Sefior bendice, obtiene la Verdad y medita en la Palabra del Shabd del Guru.

Dice Nanak, aquellos que estan imbuidos en el Nombre del Sefior, logran la Felicidad, pues sus tratos se dan sélo a
partir de la Verdad. (1)

El ego y la Maya manchan el Alma y confunden la mente. A través de la Palabra del Shabd del Guru la mente es
purificada y los labios saborean la Esencia del Sefior.

Por Instruccion del Guru la lengua prueba la Esencia del Sefior y en el interior nos compenetramos con el Amor
Divino. En el interior estd el Néctar del Sefior; a través de la Palabra uno lo saca y lo bebe.

Aquél que tiene la Gracia del Sefior estd entonado en Su Verdad; sus labios recitan siempre el Nombre del Sefior. Dice Nanak,

aquéllos que estdn imbuidos en el Nombre son puros; los demds se dejan llevar por su ego. (2)
Los eruditos y los adivinadores del futuro leen y aseveran. ;A quién pretenden impresionar?
P. 571.

Su proyeccidn es ponzoiosa, hipdcrita y vacilante. Se aferran a su corazon y sélo se relacionan con la Maya, de esta
forma viven fascinados en el mundo, y yendo y viniendo, sufren y padecen.

El gusano de veneno tiene adiccion al veneno y vive en el excremento. Todos van como su destino lo dicta, y nadie
lo puede borrar. Dice Nanak, quienes estan imbuidos en el Naam, el Nombre del Sefior, una Paz duradera encuentran;
otros en su tonteria lloran y se acongojan. (3)

La mente estd afligida por el amor a Maya, y en esa afliccion pierde la facultad de discriminar lo Real de lo no real.
Si por la Gracia del Guru uno se imbuye en el Amor del Sefior, el colorido del “otro” se desvanece; uno se inmerge en
la Verdad y sus cofres se llenan del Tesoro de la Verdad. Aquél que va por el Sendero del Guru, también conoce y se
embellece con la Verdad del Sefior. .

Sélo si el Sefior nos toma en Unidn con El llegamos a ese Estado; nadie puede forzar la Voluntad del Sefior. Dice
Nanak, sin el Nombre del Sefior, uno es engafiado por la duda, pero aquél que estd imbuido en el Nombre es tefiido en
el Amor del Seiior. (4-5)

Wadajans, Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Oh mi mente, el mundo fluye sin cesar entre la vida y la muerte; sdlo el Verdadero Nombre te emancipard en el final.
Cuando el Sefior Mismo otorga Su Perdon, uno es liberado del ciclo de la reencarnacion. No tiene que pasar por €l otra
vez, y como Gurmukj es emancipado al final, obteniendo Gloria y Grandeza. Imbuido en el Amor por el Uno Verdadero,
se conserva embebido en la Gloria Divina con el Sefior Celestial. El Sefior Verdadero complace a su mente, enaltece al
Uno Verdadero en su corazdn, entonado en la Verdadera Palabra del Shabd, y al final encuentra la Liberacion.

Oh Nanak, quienes estdn imbuidos en el Naam, se inmergen en el Sefior Verdadero y no son conducidos hasta el
aterrador océano del mundo otra vez. (1)

El amor a Maya es enloquecedor; uno es destruido con la idea de la dualidad. El padre y la madre estdn sujetos a este
tipo de amor en el apego y ahi quedan enredados, pues tal es el resultado del Karma pasado que nadie puede borrar.

Aquél que ha creado este mundo también lo cuida; nadie Lo puede igualar. El ciego y arrogante Manmukj es
consumido por su fuego interno, sin la Palabra del Shabd la Paz no se obtiene.

Sin el Nombre, oh Nanak, todos son engafnados, arruinado y desbastados en el amor por Maya.

2)

Viendo el mundo en llamas, he buscado el Santuario del Sefior. Yo le imploro a mi Guru Verdadero, oh Sefior, sdlvame
y bendiceme con la Gloria de Tu Bello Nombre. Consérvame en Tu Refugio y bendiceme con la Gloria del Naam, pues
no hay nadie como Tu. Afortunados son aquéllos que estdn dedicados a Tu Servicio, oh Dios, pues eres el Unico en todos
los tiempos. Uno practica la castidad, la rectitud y disciplinas espirituales, pero sin el Guru, no es emancipado. Dice
Nanak, sélo alcanzando el Santuario del Sefior uno conoce la Palabra del Shabd. 3)

La Sabiduria que Tu nos impartes, oh Sefior, sélo nace en el ser humano; no hay ninguna otra Sabiduria, excepto
la Tuya. En el interior y mds alld también sélo Tu estds y Tu Mismo impartes este Conocimiento. Tu permites que te
concibamos, pues no hay nadie mds que Tu.

A quien bendices con este entendimiento, no Ama a nadie mds, y como Gurmukj, saborea la Sutil Esencia del Sefior. En la Corte
Verdadera, El es para siempre Verdad y con Amor, €l canta la Palabra Verdadera del Shabd. P. 572.

En su propio hogar, uno encuentra su ser y entonces el Guru Verdadero lo bendice con Gloria.

Aquéllos que estdn imbuidos en el Nombre del Sefior, oh Nanak, llegan hasta el Castillo del Sefior y su intelecto es
aprobado. (4-6)
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vad-hans mehla 4 chhant

ik-oNkar satgur parsad.

mere man mere man satgur parit laga-i ram.

jar jar jar jar nam mere man vasa-1 ram.

Jar jar nam mere man vasa-i sabh dukj visaranjara.
vadbhagi gur darsan pa-i-a Dhan Dhan satguru jamara.
uthat bethat satgur sevah yit sevi-e sa™t pa-i.

mere man mere man satgur parit laga-i. 11l

ha-o yiva ja-o yiva satgur dekj sarse ram.

jar namo jar nam drirj-a-e yap jar jar nam vigse ram.
yap jar jar nam kamal pargase jar nam nava® niDh pa-i.
ha-ume rog ga-i-a dukj latha jar sahy samaDh laga-i.
Jar nam vada-i satgur te pa-1 sukj satgur dev man parse.
ha-o yiva ja-o yiva satgur dekj sarse. |12l

ko-1 an ko-1 an milave mera satgur pura ram.

ha-0 man tan ja-o man tan deva tis kat sarira ram.

ha-o man tan kat kat tis de-i yo satgur bachan suna-e.
mere man berag bha-i-a beragi mil gur darsan sukj pa-e.

jar jar kirpa karaju sukj-date de satgur charan jam Dhura.

ko-i an ko-i an milave mera satgur pura. l13|l

gur yevad gur yevad data me avar na ko-i ram.

jar dano jar dan deve jar purakj niranyan so-i ram.
jar jar nam yini araDhi-a tin ka dukj bharam bha-o
bhaga.

sevak bha-e mile vadbhagi yin gur charni man laga.
kajo Nanak jar ap mila-e mil satgur purakj suk] jo-1.
gur yevad gur yevad data me avar na ko-i. l4I1I
vad-hans mehla 4.

ha-u gur bin ja“-u gur bin kjari nimani ram.
yagyivan yagyivan data gur mel samani ram.

satgur mel jar nam samani yap jar jar nam Dhi-a-i-a.
yis karan ja~-u dhundh dhudhedi so sean jar ghar pa-i-a.
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ek darisat jar eko yata jar atam ram pachhani.

ha-u gur bin ja¥-u gur bin kjari nimani. 11l

yina satgur yin satgur pa-i-a tin jar parabh mel mila-e
ram.

tin charan tin charan sareveh jam lagah tin ke pa-e ram.
jar jar charan sareveh tin ke yin satgur purakj parabh
Dha-ya-i-a.

tu vaddata antaryami meri sarDha pur jar ra-i-a.

gursikj mel meri sarDha puri an-din ram gun ga-e.

yin satgur yin satgur pa-i-a tin jar parabh mel mila-e. lI2Il
haN-u vari ja¥-u vari gursikj mit pi-are ram.

jar namo jar nam suna-e mera paritam nam aDhare ram.
jar jag nam mera paran sakja-i tis bin gharji nimakj naji
yiva®.

jar jar kirpa kare sukj-data gurmukj amrit piva™.

Jar ape sarDha la-e mila-e jar ape ap savare.

ha-u vari ja¥-u vari gursikj mit pi-are. 13|l

jar ape jar ape purakj niranyan So-i ram.

jar ape jar ape mele kare so jo-i ram.

yo jar parabh bhave so-i jove avar na karna ya-i.

bajut si-anap la-i-a na ya-i kar thake sabh chatura-i.

gur parsad yan Nanak dekji-a me jar bin avar na ko-i.
jar ape jar ape purak] niranyan so-1. 1412l

Un Dios Creador del Universo, por la Gracia del Verdadero Guru
Wadajans, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino, Chhant.

El Verdadero Guru ha bendecido mi mente con el Amor del Sefior.

Al Nombre del Seiior Lo alabo siempre, y alabdndolo mis aflicciones son disipadas.

Veo la vision del Guru por una increible buena fortuna.

Oh, Bendito es mi Verdadero Guru; sentado y parado Lo sirvo siempre y sirviéndolo, obtengo la Paz. Si, el Guru
Verdadero ha bendecido mi mente con el Amor del Sefor. (1)

La Vida llega y florezco cuando veo a mi Verdadero Guru. Enaltezco el Nombre del Sefior en 1a mente y habitando
en El, puedo florecer. Se abre en flor, el Loto de mi corazén, y soy bendecido con los nueve Tesoros del Nombre. Las
aflicciones del ego me dejan y mi ser entra en el trance del Equilibrio.

Obtengo la Gracia del Nombre del Sefior a través del Guru Verdadero y mi mente en Paz contempla la Vision del
Verdadero Guru. Si, sélo vivo y florezco viendo a mi Guru Verdadero. (2)

(Hay alguien que me pueda guiar hasta mi Verdadero Guru?, a €l me rindo en cuerpo y mente y me postro en
Reverencia.

Mi mente ha dejado al mundo y torndndose hacia el Guru, ha entrado en Extasis.

Oh mi Senor, Dador de Gloria, bendiceme con el Polvo de los Pies del Verdadero Guru.

Oh mis queridos compafieros, jllévenme hasta mi Guru Perfecto! 3)

Nadie ni nada iguala a mi Guru Bondadoso, pues €l me bendice con el Amor Inmaculado del Sefior, el Espiritu
Divino. Aquéllos que habitan en el Nombre del Sefior, sus aflicciones, dudas y miedos desaparecen. Por una buena
fortuna obtienen a su Senor en total humildad, estando entonados en los Pies del Guru.

Dice Nanak, el Sefior Mismo nos une en Su Ser, y encontrando al Verdadero Guru, el Espiritu Divino, obtenemos
la Felicidad.

Si, nadie iguala a mi Guru Benévolo; no existe nadie como El. (4-1)

Wadajans, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.

Si me separo de mi Guru me vuelvo un intitil. E1 Benévolo Sefior de mi vida me ha guiado hasta El y asf me inmerjo en
el Nombre del Sefior. Encontrandome con el Guru Verdadero, me inmerjo en el Nombre del Sefior y Lo contemplo siempre.
Buscaba y buscaba al Sefior, mi mejor Amigo y mira, Lo encontré en mi propio hogar. P. 573.

Veo al Unico Sefior y Lo conozco, tomo Conciencia de El en mi Alma y sin el Guru, me siento en deshonra. (1)

Aquél que obtiene al Guru Verdadero, encuentra a su Sefior y Maestro; me postro a sus pies y lo sirvo con
Reverencia. Sirvo con Reverencia a aquéllos que habitan en el Guru Verdadero, el Espiritu Divino. Eres nuestro Sefior
Benévolo, el Conocedor de lo intimo de nuestros corazones; por favor, dame la experiencia de mi Fe. Encontrando a
los discipulos del Guru, mi Fe fue colmada y noche y dia habito en la Alabanza de Dios, pues a aquéllos que encuentran
al Guru Verdadero, los viene a encontrar Dios, su Sefior y Maestro. (2)

Ofrezco mi ser en sacrificio a los Discipulos del Guru, mis amados compaiieros.

Ellos me recitan el Nombre del Sefior, y el amado Nombre se vuelve lo principal en mi vida.

El Nombre del Sefior es mi respiracién vital, mi Amor; no puedo vivir sin El ni siquiera por un momento. Cuando
el Sefior, Dador de Extasis, muestra su Compasion, pruebo el Néctar a través del Guru. El Sefior Mismo nos bendice
con Fe y nos une a Su Ser, y El Mismo nos adorna.

Ofrezco mi ser en sacrificio a los Discipulos del Guru, mis amigos y compaiieros. (3)

El Sefior es todo por Si Mismo; es el Purusha Inmaculado.

Lo que el Sefior desea, eso sucede y nadie puede hacer otra cosa.

Con astucias uno no Lo puede obtener; la inteligencia hdbil de muchos se ha agotado en el intento.

Por la Gracia del Guru he visto a mi Sefior; sin el Soporte del Sefior, no tengo a nadie mas.

Nuestro Sefior, el Inmaculado Espiritu Divino, es el Unico Maestro del Universo. (4-2)
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